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Paket igerigi
CO Check + Cihaz (Cat No. CO10) veya CO Check + Baby Cihaz (Cat No. CO15) ile birlikte
1 ad. 22 mm.valfli plastik agizlik adaptort (IP10)
1 ad. 22 mm kalibrasyon konnektdrt (CSCO01)
1 ad. 9V PP3 pil (BAT02)
4 ad. SafeBreath bakteriyel/viral filtreli karton agizlik (FM200)
Heybe seklinde tasima gantasi
Orijinal kullanim kilavuzu

CO duzeyi / Hamile CO duizeyi degerlendirme tablosu
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.[ Acma-Kapama Tusu Fonksiyon Segme Tusu



Cihaza Genel Bakis

CO Check + (Cat No. CO10) / CO Check + Baby (Cat No. CO15), ozellikle sigara birakma programlari
ve kliniklerinde kullaniimak Gzere tasarlanmis yenilikgi Karbon Monoksit monitérleridir.

Bir sigara birakma programina katilan tim hastalarin sigara igme aliskanliklari belirlenmeli ve her
verici gelebilir, ancak sigarayi biraktiktan sonraki birka¢ gun igcinde CO seviyeleri normale dusebilir ve
sigara i¢enlerin bunu gérmesi ¢ok cesaret vericidir. CO izleme, bir sigara birakma danismani, aile
hekimi veya solunum yolu doktoru igin son derece glglu bir aragtir.

Bir KOAH hastasi sigarayl birakmadan once; test yaptirmak, nikotin bagimlilik diizeylerini 6lgmenize
yardimci olacak ve sigaray! biraktiktan sonra bu testi yapmak onlara yaptiklarinin ise yaradigina dair
gergek bir kanit saglayacaktir.

Bir test yapmak igin en iyi zaman 6gleden sonradir, ¢linkil CO seviyeleri gece boyunca diser ve
sabah okumalari bazen yaniltici derecede diisiik sonuglar verebilir. Ote yandan sabahlari yiiksek
okumalar, agir inhalasyon ve yuksek nikotin bagimliiginin guglt kaniti olacaktir.

Kullanim Amaci

CO Check + (Cat No. CO10) / CO Check + Baby (Cat No. CO15), tasinabilir ve pille calisan
cihazlardir. Nefesteki karbon monoksit (CO) konsantrasyonunu 6lger, kandaki karboksihemoglobin
oranini hesaplar. CO Check + Baby (Cat No. CO15) ek olarak kandaki fetal karboksihemoglobin
oranini da hesaplar.

Oncelikli sigara birakmada tarama araci olarak kullaniimak igin tasarlanan bu cihazlar, ayni zamanda
acil servislerde, aile hekimlerince ve itfaiye tarafindan kullanilabilir. Sigara birakma kliniklerinde kisinin
sigara birakma durumunu ve uyumunu kontrol ve takip etmek igin kullanilir. Karbon monoksit
zehirlenmesinden suphelenildigi anda hizlica kontrol i¢in kullanilabilir.

Cihazin kullanimi kolaydir ve sonuglari dogru ve tek nefeste ppm (milyon birimde partikil) cinsinden
karbon monoksit (CO) konsantrasyonunu ve karboksihemoglobin (%COHb) ytizdesini élger. CO Check
+ Baby (Cat No. CO15) ise, bunlara ilave olarak fetal karboksihemoglobin (%FCOHb) ylzdesini de
Olcer. Cihaz ayni zamanda ortamda karbon monoksit kirliligi olup olmadigini géstermek icin ortamdaki
karbon monoksit oranini da élger. (Ozellik etkinlestirilirse)

Aksesuarlar

CO Check + / + Baby cihazi ile kullanilabilecek gesitli aksesuarlar mevcuttur. Cihaz, valfli plastik
agizlik adaptérid (IP10) ve ona takilan karton agizlik ile kullanilabilir.
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Alternatif olarak, adaptor ihtiyacini ortadan kaldirmak ve maksimum hijyen saglamak ve hastalar
arasinda herhangi bir gapraz kontaminasyonu énlemek icin MD Diagnostics, SafeBreath™ filtreli
agizliklarin kullaniimasini 6nermektedir. SafeBreath bakteriyel/viral filtreli agizlik, adaptor
gerektirmeden dogrudan CO Check cihazlarinin agizlik agikhgina yerlestirilir. SafeBreath
bakteriyel/viral filtreli agizlik hem hastalari ve klinisyenleri hem de cihazi %99’dan fazla koruyan
bakteriyel ve viral filtre sunar. SafeBreath tek kullanimlik filtreli karton agizliklar, >%99 kanitlianmis bir
bakteriyel/viral etkinlige sahiptir.



Not: Tim karton agizliklar tek hastada kullanilir ve her hastadan sonra atilmalidir — ayni agizligin farkli
hastalar icin kullaniimasi gapraz kontaminasyon riskini artiracaktir.

Kullanim

Alkalin 9V pili pil yuvasina yerlestirin ve pil yuvasinin kapagini kapayin. Sirasiyla tek yonlu valfli IP10
plastik adizlik adaptoriini ve ona da karton agizhgi takin. Eger SafeBreath bakteriyel/viral filtreli karton
agizlik kullaniyorsaniz ki bu daha guivenlidir. SafeBreath bakteriyel/viral filtreli agizlik, adaptor
gerektirmeden dogrudan CO Check cihazlarinin agizlik acgikligina yerlestirilir.

SafeBreath bakteriyel/viral filtreli agizlik hem hastalar ve klinisyenleri hem de cihazi %99’dan fazla
koruyan bakteriyel ve viral filtre sunar. SafeBreath bakteriyel/viral filtreli agizliklar karton agdizliklar gibi
tek kullanimliktir ve her hasta kullanimindan sonra atilmaldir.

CO Check + / + Baby’nin agma kapama tusuna [ basarak agin. Cihaz geri sayim zamanlayicisini
baslatmadan dnce versiyon 6zelliklerini ekranda gosterecektir
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Cihaz sensorln stabilize oldugunu gdstermek icin CO Check + i¢in 15 saniyelik bir geri sayim
yapacaktir. CO Check + Baby icin ise geri sayim suresi 10 saniye olacaktir.
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Sure bittiginde cihaz Gfleme ikonunu gésterecektir.
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Kisi zamanlayicinin bagladigi sireden cihaz bip sesini ¢ikartana kadar nefesini tutacak sekilde
cesaretlendiriimelidir.

AOrtam Olcimu etkinlestiriimemisse ortamdaki hava otomatik olarak sifir alinacaktir.

Ortam Olgiimii etkinlestririimisse geri sayim 0’a ulagtiginda o anki ortamin karbon monoksit durumunu
gOsterecektir.
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Fonksiyon segme tusuna < bastiinizda geri sayim baslayacak ve sire bitiminde ekran tfleme
ikonunu gosterecektir. Kisi zamanlayicinin basladigi sureden cihaz bip sesini ¢ikartana kadar nefesini
tutacak sekilde cesaretlendirilmelidir.
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Kisi dudaklarini karton agizligin etrafina yerlestirmeli, yavasca Uflemeli ve akcigerleri bosalana kadar
uflemeyi strdirmelidir. CO nefesin son boliminde toplanmistir. (alveoler soluk).

Test Sonuglarinin Degerlendirilmesi

CO Check + / + Baby cihazi bipleyecek ve sonucu ppm olacak sekilde gdsterecektir.
C
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Fonksiyon se¢gme tusuna < basarak, karboksihemoglobin yuzdesini gorebilirsiniz.

3

CO Check + Baby modelinde fonksiyon se¢gme tusuna < bir kez daha basarak fetal
karboksihemoglobin (%FCOHDb) yizdesini de goérebilirsiniz.

Tekrar fonksiyon secme tusuna < basarak ppm sonuca donebilirsiniz.

CO Check + / + Baby’nin élgebilecedi maksimum deger 99 ppm dir ve bunun lzerindeki sonuglar ---
seklinde limit disi olarak gosterilecektir.

Sonuglari inceledikten sonra, cihaz agma kapama [ tusuyla kapatilabilir ya da bagka bir dlgim
yapmak i¢in fonksiyon segme tusuna @ en az li¢ saniye basarak yeni dlgciime gecilebilir.

Q Pil kullanimini uzatmak igin cihaz t¢ dakika kullaniimazsa otomatik olarak kapanacaktir.

Uyari

ACO seviyesi beklenenden ylksek ¢ikarsa bu CO zehirlenmesi yasandigini gosterir ve medikal
destek aninda saglanmalidir.

&CO Check + / + Baby’nin hidrojene kargi ¢gapraz duyarlihgi vardir. (bazi gastrointestinal
bozukluklar sonucu ortaya ¢ikan) bu da sonucu etkileyebilir.

AAIkoI iceren Urtnlerle cihazi temizlemek cihazda kalici hasarlara yol agacaktir. (Temizlik
béliminde alkolstiz mendillerle ilgili bilgi verilmistir.)

AEkranda dusuk pil géstergesi ciktiginda pil degistiriimelidir.

ACihazm duzgiin ¢calistigindan emin olabilmek icin litfen sadece MD Diagnostics tarafindan retilen
aksesuarlari kullanin.

&Karton agizhklar tek kullanimliktir. Ayni agizligin tekrar kullaniimasi enfeksiyon riskini artirabilir ve
hasta karton agizligi kullandiktan sonra ¢ope atmalidir.



Kalibrasyon

Cihaz her alti ayda bir yeniden kalibre edilmelidir.
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Cihaz kalibre etmek icin asagidaki adimlari izleyiniz:

1)Kontrol valfini (Cat No: CV20) 20 ppm kalibrasyon tiiptine (Cat No: C20) baglayin. Kalibrasyon tupu
yukaridaki sekilde gosterilmistir.

2)Kisa plastik kalibrasyon konnektdriini cihaza baglayin. (Cat No: CSCO01)

3)Cihazin agma ve fonksiyon se¢gme digmesine “Cb” goriininceye kadar es zamanh basin.
Fonksiyon segcme dugmesini birakin.

Lb
4)Cihaz 15’den 0’a kadar sayacak ondan sonra ufleme ikonu gorulecektir.
A
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5)Konnektérlt baglayin, sonra kontrol valfini akim gdstergesindeki top iki isaret arasina gelinceye
kadar saat yoninun tersine dondurin. Bu durum yaklasik 0.25 L/dk gaz sagdlayacaktir.

6) 20 saniye sonra cihaz bip sesi ¢ikarincaya kadar bu akimi uygulayin. Cihaz gaz konsantrasyonu
gOsterecektir.

7) Eger sonug 20 ppm degilse fonksiyon segme dugmesine en az 3 saniye basarak yeni kalibrasyon
degerini okuyun. Cihaz “done” ibaresini gosterdikten sonra 20 ppm dederini gosterecektir.
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Q 20 ppm goérulduginde (ideal deger) kalibrasyonu dogru kabul edebilirsiniz. Bu deger “calibration
due” zamanlayicisini yeniden baslatacaktir.

Q Kalibrasyon dogru yapilmazsa cihazi kapatin. Fonksiyon se¢cme diigmesine basmayin.

A Yanlis kalibrasyonu engellemek igin 16-24 arasi okunan degerler kalibre edilebilir. Bu aralik
harici degerlerde Er “error” mesaji gorulur.

Er



8) Cihazi kapatin bir dakika bekleyin. Simdi kullanim igin hazirdir.

Cihaz 6 ayda bir kalibre edilmezse geri sayim baslamadan énce cihaz ¢ kez bip sesi ¢ikarir ve Cd
(Calibration due) ikonu g6zukar.
-
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Bu mesaj 3 saniye gozikur daha sonra cihaz normal bir sekilde ¢alisir. Sonucun dogrulugu garanti
edilemez. Kalibrasyon mimkin olan en kisa zamanda yapilmaldir.

Ayarlar
-Ortam Modunu Ayarlamak

Cevredeki CO miktari 6lcimi isteginize gore devrede olabilir ya da devre digi birakilabilir. Bu ayari
degistirmek icin cihazi agin ve geri saymasini bekleyin. Ekranda 5 rakamini gérdugunizde fonksiyon
segme tusuna < basin

Cihaz 4 rakaminda bip sesi ¢ikardiginda fonksiyon se¢me tusunu < birakin. Geri sayimin sonunda,
cihaz 3 saniye boyunca 'En' ve ardindan gegerli ayariniz olan 'OF' (Kapali) veya 'On (Agik)
gorantileyecektir.

Modu degistirmek i¢in anlik olarak (< 0,5 sn) fonksiyon segme tusuna < basin

Modu kabul etmek i¢in 3 saniyeden fazla "On" veya "OF" a basin. Bundan sonra cihaz, segtiginiz
ayarla yeniden baglayacaktir.

Pil Omri

9V PP3 piller en az 30 saat araliksiz kullanim saglayacaklardir. Pil distuk oldugunda disuk pil ikonu
‘bL’ (battery low) cihaz acgildiktan sonra ¢ saniye boyunca gosterilecektir.

L)
bL
Cihaz bu durumda da kullanilabilir fakat tavsiye edilen pilin degistiriimesidir.

Q 9V PP3 alkalin pil kullaniimasi tavsiye edilir.

A Pil degistirildikten sonra cihazin yeniden kalibre edilmesi gerekecektir.

Pil, okuma guvenilir olmayacak kadar digtkse, cihaz "pil bitti" simgesi géruntiler ve pil degistirilene
kadar galismaz.



Gucg Tasarrufu

Pil tasarrufu igin, cihaz son tusa basildiktan tg¢ dakika sonra otomatik olarak kapanir. Cihaz Gg¢ ay
sureyle kullaniimayacaksa pili gikarmayin. Pil yeniden takildiginda kalibrasyon yapilmasi gerektigini
unutmayin.

Q Cihazin kapanmasini énlemek igin, son basistan sonraki U¢ dakika igcinde veya deger ilk
géruntulendiginde fonksiyon se¢me tusuna  pasin.

Temizlik

Ortalama 250 kullanim ya da 1 aydan sonra valfli plastik agizlik adaptérinin (IP10) degistiriimesi
onerilmektedir. Fazla kullanimi enfeksiyon riskini artirir, ayrica test aralarinda hafif aritici soliisyon
kullanarak, suyla durulayarak ve kurumaya birakilarak temizlenebilir.

Cihaz, alkolstiz mendillerle temizlenebilir. Litfen sensdrin ylzeyine dokunmayiniz ve nemin de
sensdre gelmemesine dikkat ediniz.

A Cihazi alkol iceren Urlnlerle temizlemek cihazda kalici bozukluklara yol agabilir.

Servis

Cihaziniz servis veya onarim gerektiriyorsa, litfen dogrudan yerel yetkili distribitoriiniiz veya MD
Diagnostics Ltd ile iletisime gegin.

A CO Sensori her iki yilda bir degistiriimelidir.

A Cihaz 'Er' (Hata) mesaji vermeye baglarsa servise gonderilmelidir.

Aksesuar & Yedek Parca

Katalog No

Cc20 20 litre 20ppm CO balans

C110 110 litre 20ppm CO balans

Cv20 Kontrol valfi 20 litre - 0.50 L/min

CVv110 Kontrol valfi 110 litre - 0.50 L/min

Csco1 Kalibrasyon konnektéri

FC50 CO CHECK + / + BABY Sensor

FM200 SafeBreath bakteriyel/viral filtreli karton agizlik
IP10 Valfli plastik agizhk adaptoéru

BATO02 9v PP3 Alkalin Pil




OZELLIKLER

Konsantrasyon Olciim Aralig 0-99 ppm

Algilama Sensori Elektrokimyasal

Sensor Hassasiyeti 0.1 PPM (0-10 PPM araligi);1 PPM (10-99 PPM aralgr)
Dogruluk (tekrarlanabilirlik) 2 ppm veya +/-5 hangisi buytkse
Calisma Sicaklik Arahgi 5-35 Santigrat derece
Calisma Nem Degeri %30-%90 RH

Calisma Yuksekligi Deniz seviyesinden 6000 ft'e kadar
Calisma Basinci Atmosferik +/- 10%
Saklama Sicakligi -20 den +70 C ‘ye kadar
Saklama Nem Orani %10-%90 RH

Hidrojen Capraz Duyarlilik 20 C'de <%12

Sensoér Omri 2-5 yil (2 yil garanti)

Ekran Custom LCD

Gu¢ Kaynagi lad.9V PP3 Pil

Agirlik Yaklasik 150 gr. Batarya dahil
Boyutlar 135mm x 65mm x 30mm
Semboller

c € ec | ReP W
1639 93/42/EEC direktifi ile uyumlu Tip B Cihaz

i E ! Cevre ve insan saghgina olasi zararlari engellemek icin elektrik ve elektronik cihazlarin son
kullanicilari bu semboliin manasini anlamalidir. WEEE'leri normal ¢dpe atmayin ve WEEE'lerin ayn
toplanmasi gerekmektedir.

Elektromanyetik Uyumluluk (EMC)ile ilgili 6nemli bilgiler

Tibbi cihazlar, PC'ler ve cep telefonlari gibi cihazlardan kaynaklanan elektromanyetik enterferansa
duyarl olabilir. Elektromanyetik midahale tibbi cihazin ¢alismasini bozabilir ve potansiyel olarak
guvenli olmayan bir durum yaratabilir.

EMC gerekliliklerini dizenlemek, givenli olmayan rtiin durumlarini sinirlamak i¢in BS EN 60601-1-2
standardi uygulanmistir. Bu standart, tibbi cihazlar i¢in elektromanyetik duyarlilik seviyelerini ve ayrica
elektromanyetik emisyon seviyelerini tanimlar.

Tibbi bir cihaz olarak CO Kontroll, hem duyarlilik hem de emisyonlar icin BS EN60601-1-2
standardina uygundur.

Kilavuz ve Uretici Beyani — Elektromanyetik Duyarlilik
CO Check, asagida belirtilen elektromanyetik ortamda kullaniimak tzere tasarlanmistir.
Musteri veya kullanici, Griiniin bdyle bir ortamda kullaniimasini saglamalidir.
Duyarlilik Testi IEC 60601 Uyumluluk Seviyesi Elektromanyetik
Test Dlzeyi Ortam Kilavuzu
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Radiated Immunity 10V/m 10V/im 10V/m'yi

IEC 61000-4-3 asmasimuhtemel
ortamlarda
kullanmaktan
kaginin

Electrostatic +6 kV + 6 kV contact

Discharge (ESD) contact + 8 kV air Amaglanan ortam

IEC 61000-4-2 + 8KkV air icinde kisitlama yok

Electrical fast transient/ burst N/A N/A YOK

IEC 61000-4-4

Surge N/A N/A YOK

IEC 61000-4-5

Voltage dips, short N/A N/A YOK

interruptions and voltage

variations on

power supply input lines

IEC 61000-4-11

Power Frequency (50/60 Hz) N/A N/A YOK

magnetic field

IEC 61000-4-8

NOT: UT, a.c. test programindan 6nce sebeke gerilimi.

Kilavuz ve Uretici Beyani — Elektromanyetik Emisyon
CO Check, asagida belirtilen elektromanyetik ortamda kullaniimak Gzere tasarlanmistir.
Musteri veya kullanici, Grinin bdyle bir ortamda kullaniimasini saglamalidir.

Emisyon Testi

Uyumluluk Seviyesi

Elektromanyetik Ortam Kilavuzu

RF Emissions CISPR 11

Grup 1

CO Check, yalnizca RF enerjisini
kullanir.

i¢ islev. Bu nedenle, RF emisyonlari gok
dUsuktir ve yakindaki elektronik
ekipmanlarda herhangi bir parazite
neden olmasi muhtemel degildir.

RF Emissions CISPR 11

Sinif B

CO Check, evsel, hafif ve agir
endustriyel ortamlarda kullanilabilir.

Harmonic emissions IEC
61000-3-2

Uygulanamaz

Voltage fluctuations /
flicker emissions IEC
61000-3-3

Uygulanamaz

[Bakiniz 5.2.2.1 c¢)
ve Sekil 1]

CO Check, meskenler ve mesken
amagli kullanilan binalari besleyen
kamuya agik duslk voltajli giic kaynagi
agina dogrudan bagli olanlar da dahil
olmak uzere tim kuruluglarda kullanima
uygundur.

[Bakiniz 5.2.2.1 c) ve
Sekil 1]

CO Check, konutlar ve konut amagli
kullanilan binalari besleyen kamuya acik
disuk voltajli gic kaynagi agina
dogrudan bagl olanlar digindaki tim
kuruluglarda kullanima uygundur

RF Emissions CISPR 14-1 | Uyar CO Check, diger ekipmanlarla ara
baglanti igin uygun degildir.
RF Emissions CISPR 15 Uyar CO Check, diger ekipmanlarla ara

baglanti icin uygun degildir.
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Tasinabilir ve mobil RF lletisim ekipmani,
kablolar da dahil olmak tizere CO
Check’in higbir pargasina, vericinin
frekansi igin gegerli denklemden
hesaplanan onerilen ayirma
mesafesinden daha yakin
kullaniimamalidir.

Onerilen ayirma mesafesi
d=[35]\P
Vi
Conducted RF 3Vrms 150 KHzto 80 | [V1]V
IEC 61000-4-6 MHz
d=[35]VP 80 MHz to 800 MHz
E1l

Radiated RF 3V/m 80 MHz to 2.5 [E1] VIm
IEC 61000-4-3 GHz
d=[7]VP 800 MHz to 2.5 GHz

Burada P, verici Ureticisine gore watt
(W) cinsinden vericinin maksimum ¢ikis
glicu oranidir ve d, metre (m) cinsinden
Onerilen ayirma mesafesidir.

Sabit RF vericilerinden gelen alan
kuvvetleri, bir elektromanyetik alan
arastirmasi ile belirlendigi uzere, a, her
bir frekans araligindaki uyumluluk
seviyesinden daha az olmalidir. b

Asagidaki sembolle pazarlanan
ekipmanin yakininda parazit olugabilir:

(@)

NOT .1 80 MHz ve 800 MHz'de daha yiksek frekans araligi gegerlidir.

NOT 2 Bu yonergeler her durumda gecerli olmayabilir. Elektromanyetik yayilma, yapilardan,
nesnelerden ve insanlardan gelen sogurma ve yansimadan etkilenir.

a  Telsiz (cep/kablosuz) telefonlar ve kara mobil telsizleri, amator radyo, AM ve FM radyo yayini ve
TV yayini icin baz istasyonlari gibi sabit vericilerden gelen alan gugleri teorik olarak dogru bir sekilde
tahmin edilemez. Sabit RD vericilerinden kaynaklanan elektromanyetik ortami degerlendirmek igin bir
elektromanyetik alan arastirmasi yapilmasi diistinilmelidir. CO Check’in kullanildigi yerde 6lgilen alan
glicl, yukaridaki gegerli RD uyumluluk seviyesini asarsa, normal galigsmayi dogrulamak igin CO Check
g6zlemlenmelidir.
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